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                                                                        Утверждаю:

                                                                          Директор  МОАУ «СОШ №17»

                                                                          ______________/ Бахтиярова Л.С./
Программа психолого-педагогической деятельности в ДОЛ 

при МОАУ « СОШ № 17»
Стало хорошей традицией участие психологов в организации досуга детей, отдыхающих в летних школьных лагерях. Целью работы психолога в школьном лагере МОАУ «СОШ № 17» стало:

1) Формирование положительного психоэмоционального состояния у детей;

2) Создание положительного эмоционального климата в коллективе;

3) Создание развивающих условий в летнем городском лагере.

Это процесс оказания своевременной педагогической и психологической помощи нуждающимся в ней детям и  система корректирующих воздействий на основе отслеживания изменений в процессе развития личности ребенка.
Компоненты психолого – педагогического сопровождения:

· Диагностический;

· Консультационный;

· Прогностический

· Практический.

Функции психолого-педагогического сопровождения ребенка в условиях лагеря:

· Воспитательная – восстановление положительных качеств, позволяющих ребенку комфортно чувствовать себя в окружающее среде;

· Компенсаторная – формирование у ребенка стремления компенсировать  имеющиеся недостатки усилением приложения сил в том виде деятельности, который он любит и в котором он может добиться успеха, реализовать свои возможности, способности в самоутверждении.

· Стимулирующая – направлена на активизацию положительной социально-полезной, предметно-практической деятельности ребенка;

· Корректирующая – связана с исправлением отрицательных качеств в личности и предполагает применение разнообразных методов и методик, направленных на корректировку мотивационно-ценностных ориентаций и установок в общении и поведении.

Игровые занятия представляют собой синтез современных психотерапевтических методов: игротерапии, методы беседы, арттерапии, психогимнастики, телесной терапии, элементов психодрамы, сказкотерапии и др..


Благодаря игре личность ребёнка совершенствуется:

1. Развивается мотивационно-потребностная сфера.

2. Преодолевается познавательный и эмоциональный эгоцентризм.

3. Развивается произвольность поведения.

4. Развиваются умственные действия.

Достижение цели стало возможным благодаря решению таких задач:

- формирование и выработка коммуникативных навыков у детей;
- обучение взаимодействию со сверстниками, сплочение детского коллектива;

- создание положительного эмоционального климата в группе;

- развитие памяти, внимания, логического мышления, работа по обогащению словарного запаса.
План работы психолога в городском лагере на базе МОАУ «СОШ № 17» ЛЕТО – 2014

Цель:

· Формирование положительного психоэмоционального состояния у детей;

· Создание положительного эмоционального климата в коллективе;

· Создание развивающих условий в летнем городском лагере.

Задачи:

· Формирование и выработка коммуникативных навыков у детей;

· Обучение взаимодействию со сверстниками, сплочение детского коллектива;

· Создание положительного эмоционального климата в группе;

· Развитие памяти, внимания, логического мышления, работа по обогащению словарного запаса.
	№ п/п
	Период выполнения
	Основные мероприятия

	1
	В течение лагерной смены
	Наблюдение за текущим психическим состоянием детей

	2
	В течение лагерной смены
	Обзор психологической литературы, составление комплекса психологических и кинестетических упражнений

	3
	С 28 мая по 27 июня
	Изучение литературы в связи с поставленными задачами

	4
	В течение лагерной смены
	Составление методической копилки

	5
	В течение лагерной смены
	Работа по запросу: индивидуальная и групповая диагностика, индивидуальные занятия

	6
	В течение лагерной смены
	Социально-психологическое сопровождение детей( индивидуальные консультации), консультации по результатам диагностики

	7
	В течение лагерной смены
	Проведение психологических занятий с педагогами

	8
	В течение лагерной смены
	Проведение психологических занятий с детьми разных возрастных групп.


[image: image1.png]



Практические занятия:

	№
	Дата
	Игры и цели развивающих занятий
	примечание

	1
	29.05
	Игра «В мяч» , «Тропинка»

Цель: создание условий для более близкого знакомства детей в микрогруппе; развитие наблюдательности, внимания, памяти, воображения.
	

	2
	30.05
	Игра «Закончи слово», « Что изменилось?», «Гомеостат»

Цель: стимулирование внутригруппового общения; развитие памяти, внимания, логического мышления; работа по обогащению словарного запаса детей.
	

	3
	02.06
	Игра «Конспиратор», «Закончи предложение», «Гомеостат»

Цель: развитие межличностного общения, внимания, тактильной памяти.
	

	4
	03.06
	Игра «Конспиратор», «Кто есть кто, что есть что?», «Имя и движение»

Цель: развитие общения в группе, наблюдательности, внимания, памяти, умения объединять слова в группы.
	

	5
	04.06
	Игра «Конспиратор», «Кто есть кто, что есть что?», «Слушай внимательно», «Укрась геометрические фигуры»
Цель: развитие наблюдательности, внимания, памяти, логического мышления, произвольности движений.
	

	6
	05.06
	Игра «Слушай внимательно», «Запомни порядок», «Угадай группу»
Цель: развитие внимания, логического мышления, способности выражать свои чувства через художественный образ
	

	7
	09.06
	Игра «Коровы, собаки, кошки», « Тактильный образ», «Большие пальцы вверх, шепчем все вместе», «Изобрази животное»
Цель: расширение словарного запаса, развитие навыков логического и творческого мышления, произвольного внимания
	

	8
	10.06
	Игра «Передай клубочек», « Счастье»
Цель: развитие пространственной ориентации, восприятия, памяти, наблюдательности, эмоциональной компетенции
	

	9
	11.06
	Игра «Неожиданные картинки», «Земля, вода, огонь, воздух», «Цветы»
Цель: развитие зрительного восприятия, самоконтроля, воображения
	

	10
	16.06
	Игра «Передай клубочек», «Цветы»
Цель: развитие произвольного внимания, памяти, коммуникативных способностей, воображения, телесного самовыражения
	

	11
	17.06
	Игра «Колечко», «Кляксы»
Цель: развитие самоконтроля, самоуважения, фантазии и воображения
	

	12
	18.06
	Игра «Тактильный образ»
Цель: развитие тактильной чувствительности, создание положительного настроя


	

	13
	19.06
	Игра «Передай клубочек», «Счастье»
Цель: развитие пространственной ориентации, восприятия, памяти, наблюдательности, эмоциональной компетенции


	

	14
	20.06
	Игра «Конспиратор», «Кто есть кто, что есть что?», «Имя и движение»
Цель: развитие общения в группе, наблюдательности, внимания, памяти, умения объединять слова в группы
	

	15
	23.06
	Игра «Коровы, собаки, кошки»,        « Тактильный образ», «Большие пальцы вверх, шепчем все вместе», «Изобрази животное»

Цель: расширение словарного запаса, развитие навыков логического и творческого мышления, произвольного внимания
	

	16
	24.06
	Игра «Конспиратор», «Закончи предложение», «Гомеостат»

Цель: развитие межличностного общения, внимания, тактильной памяти
	

	17
	25.06
	Игра «Закончи слово», « Что изменилось?», «Гомеостат»

Цель: стимулирование внутригруппового общения; развитие памяти, внимания, логического мышления; работа по обогащению словарного запаса детей.
	

	18
	26.06
	Игра «Колечко», «Кляксы»

Цель: развитие самоконтроля, самоуважения, фантазии и воображения
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